November ‘ Senioren- und O
Pflegestiitzpunk -
edoeasen ‘ Senioren- und
+Altwerden ist nichts fiir Feiglinge* - Pfleg eStUtzpu nkt
Aspekte zur Demenz . . Niedersachsen
Mittwoch, 11. November 2020, 15:00 Uhr Senioren- und Pflegestutzpunkt
Nichts ist so sicher wie: “wir werden alt — Hameln-Pyrmont Vera nStaItu ngSkalender

alter“. Die Erfahrung lehrt, dass manche

im Eugen-Reintjes-Haus
Lebensldufe nicht ohne Briiche verlaufen, z.B.

Osterstralle 46 (Eingang Kleine Strale)
31785 Hameln
Telefon (05151) 202-3496

mit einer demenziellen Erkrankung.
Betrachtungen lber ein Leben, lUber Verluste,
aber auch zu den verbliebenen Ressourcen

und deren Belebung. Telefon (05151) 202-3481
Referent: Dr. med. Willmut Wolf, spn@hameln.de
Alzheimer Gesellschaft Hameln-P. e.V,
Ort:  Treffpunkt fiir die 2.Lebenshilfte Offnungszeiten:
»A.RA.% Alte Marktstr. 7¢ Montag-Mittwoch-Donnerstag
(Alte Feuerwache), Hameln 9.30 bis 12:30 Uhr und

Mittwoch + Donnerstag 2. Halbjahr 2020

14:00 bis 16:30 Uhr
und nach Vereinbarung

Senioren- und Pflegestiitzpunkt
Hameln-Pyrmont

Juli — Dezember

neutral

PR . O Pflegeberatung:
oY Dienstag: 15:30 - 18:00 Uhr

kostenlos g .
Freitag:  10:00-12:30 Uhr Senioren- und Pflegestiitzpunkt
Wohnberatung: Hameln-Pyrmont

Eine Einrichtung in Kooperation von: 1. Dienstag/ Monat:
pt 10:00-12:00 Uhr
Stadt Landkreis I"-= (mit Voranmeldung) Gefordert durch:

L HAMELN-PYRMONT fur Soziales, Gesundheit
und Gleichstellung

1 _
Hameln Hameln-Pyrmont == DER PARITATISCHE Niedersachsisches Ministerium



Veranstaltungskalender

®
‘ Senioren- und
PflegeStiitzpunkt

Niedersachsen

August

* Qualifizierung zum/zur
Seniorenbegleiter*in

In Kooperation mit der LEB Weserbergland und
der Stadt Hessisch Oldendorf
Infoveranstaltung:

Freitag, 14. August 2020 10:00 Uhr
Der Kurs findet vom 08.09. - 08.12.2020 (mit
Ausnahme der Herbstferien) immer dienstags
von 09:00 - 12:00 Uhr statt.

Die Teilnahme ist kostenlos

Ort: ,StadtHaus“ Hessisch Oldendorf,
Weserstr. 6, Hessisch Oldendorf

¢ Mobilitat

»Sicher unterwegs mit dem Pedelec (E-Bike)“
Donnerstag, 27. August 2020, 09:00 -12:00 Uhr
Referenten: Verkehrssicherheitsberaterin der
Polizeiinspektion Hameln-Pyrmont/
Holzminden, Simone Kalmbach,
Seniorenberater der Polizei Bad Pyrmont, llja
Walter
Ort: Jugendverkehrsschule Hameln,

Am Rennacker, Hameln

September
¢ Information und Kultur

»Freunde, Helfer, StraBenkampfer -

Die Polizei in der Weimarer Republik*

Donnerstag, 10. September 2020, 10:00 - 12:00

Uhr +

Montag, 21. September 2020, 15:00 - 17:00 Uhr

Fihrung durch die Ausstellung im Kunstkreis

Hameln

Referenten: Das Ausstellungsteam

Demokratieschutz Hameln der Polizeiinspektion

Hameln-Pyrmont/Holzminden Simone Kalmbach,

Alexander Huer, Ralf Hermes

Ort: Kunstkreis Hameln, Rathausplatz 4,
Hameln

e Vorsorge
»Rundgang iiber den Friedhof Wehl“/ Hameln
Dienstag, 22. September 2020, 14:30 Uhr
Begehung des Friedhofes mit Informationen zu
den verschiedenen Grabarten, deren
Unterschiede, Pflege, Nutzungszeiten und
Gebiihren, u.v.m.!
Referent: Rainer Marcek,
Stadt Hameln, Friedhofsmeister
Treffpunkt: Friedhof Wehl, 14.30 Uhr vor der

Kapelle, Dauer: ca. 90 Minuten

Hinweis:
Die Teilnahme an allen Veranstaltungen ist
kostenlos - eine Anmeldung ist erforderlich.

e Vorsorge

~Mehr Selbstbestimmung durch Vorsorge“

Informationen zum Thema Vorsorgevollmachten,

Betreuungs — und Patientenverfiigung

Referent: Martin Bischof, Geschaftsfihrer des

Betreuungsvereins Hameln-Pyrmont e.V.

Montag, 28. September 2020, 16:00 Uhr

Ort: ,StadtHaus“, Weserstr. 6,

31840 Hessisch Oldendorf

Termine in Hameln:

Dienstag, 06. + Montag, 26. Oktober2020

jeweils 17:30 Uhr

Ort: Treffpunkt fiir die 2.Lebenshilfte ,,A.R.A.“,
Alte Marktstr. 7c, 31785 Hameln

Oktober

¢ Gesundheit

»Gut Horen hdlt den Geist fit*

Mittwoch, 07. Oktober 2020, 15:00 Uhr

Informationen und Tipps rund um das Thema

Hdren, sowie Hinweise zum Zusammenhang von

Schwerhdérigkeit und der méglichen Entwicklung

einer Demenz.

Referent: Hagen Mdmecke,

Amplifon Horgerdte Hameln, Kleine StraRe

Ort: Treffpunkt fiir die 2.Lebenshilfte ,,A.R.A.%,
Alte Marktstr. 7c, 31785 Hameln

November s. Riickseite =




