ARA-

Treffpunkt fir die zweite Lebenshilfte

Liebe Leser und Leserinnen,

da die Stadt Hameln sich ebenfalls an die Richtlinien und Beschliisse der Regierung halten
muss und moéchte, um zur Eindammung der Pandemie und damit langfristig zu mehr Normalitat
im Alltag beizutragen, musste auch der Treffpunkt ,A.R.A.“ zu Beginn des Jahres vorriberge-
hend schlie3en. Wir hoffen sehr, dass Sie diese Zeit bestmoglich tberbricken konnten und
dass es Ilhnen, den Umstanden entsprechend, gut geht! Es ist leider noch nicht absehbar, wie
lange wir noch schlie3en mussen. Die Stadt Hameln orientiert sich an den MaRnahmen der
Bundesregierung, welche den ,Lockdown® zun&chst bis auf den 07. Méarz 2021 festgelegt hat.
Sie kdénnen sich dennoch weiterhin auf die monatliche Ausgabe der ,A.R.A.* Zeitung und weite-
re tolle Projekte freuen.©

Wir freuen uns sehr Uber lhre Einsendungen, Fotos, selbstgemachte Titelbilder fur die A.R.A.-
Zeitung und Briefe, die so zahlreich bei uns eintreffen. So haben auch wir das Gefihl in dieser

grol3en Einrichtung etwas weniger alleine zu sein.

Schon ist auch, dass unsere Sprechstunde so gut angenommen wird: endlich mal wieder Le-
ben im Haus! — Wenn auch ,nur am Telefon. Es interessiert uns sehr wie es lhnen geht und
was Sie in der Zeit schones Unternehmen, was lhnen gut tut oder was Sie beschaftigt. Lassen

Sie uns gerne teilhaben.

Sprechzeiten:
Di, Mi und Fr. 10 = 12:00 Uhr
Di, 14 — 16:00 Uhr

Wir winschen Ihnen weiterhin viel Gesundheit! Passen Sie gut auf sich auf und wir hoffen auf
ein baldiges Wiedersehen!

lhr ,A.R.A.“ - Team
Sabrina Koyro,; Hilke Meyer & Fundov Irtegiuv

Say Cheeeeese! Pferd Paule macht es vor: Nicht das Ldcheln verges-
sen! Waren Sie eigentlich auch schon beim Zahnarzt? ©




