ARA-

Treffpunkt fir die zweite Lebenshilfte

Liebe Mitglieder der Gruppen,
liebe Teilnehmer der Veranstaltungen,

liebe Besucher,

leider hat es uns nun auch ereilt - der Treffpunkt ,A.R.A.“ muss aufgrund der aktuellen Situati-
on der Pandemie ebenfalls vorriibergehend geschlossen werden. Auch die Stadt Hameln muss
und mochte sich an die Richtlinien und Beschlisse der Regierung halten, um zur Eindammung
der Pandemie und damit langfristig zu mehr Normalitat im Alltag beizutragen.

Wir hoffen sehr, dass es Ihnen gut geht und Sie trotz aller Umstande im neuen Jahr Ful3 fassen
konnten!

Aktuell ist leider noch nicht absehbar, wie lange wir schlieRen missen. Wir verschicken jedoch
auch weiterhin die monatliche Ausgabe der ,A.R.A.“ Zeitung und lassen uns noch weitere

schone Kleinigkeiten einfallen! Lassen Sie sich Uberraschen....©

Wir freuen uns sehr Uber Einsendungen, Fotos und Briefe von lhnen. So ist es auch weniger
einsam hier in dieser grof3en Einrichtung.© Wie ist es Ihnen ergangen in der letzten Zeit? Ha-
ben Sie schone Bilder von Spaziergangen machen kdénnen? Was tut lhnen in diesen Zeiten
besonders gut? Was hilft? Lassen Sie uns gerne teilhaben.

Denken Sie au3erdem gerne auch an unsere Mitmachaktion und gestalten Sie ein Titelbild! Wir
freuen uns auch weiterhin Uber Ihre kreativen und super schénen Werke. Nahere Informationen

hierzu gibt es in der Zeitung!

Eine weitere Neuerung: Der Treffpunkt ,A.R.A.“ bietet nun Sprechzeiten an!
Zu diesen Zeiten sind wir verbindlich und verlasslich erreichbar. Egal, ob Sie Fragen zu etwas
haben oder einfach mal durchrufen méchten — Wir freuen uns tber jedes Wort, was wir wech-
seln kénnen. ©

e Di, Miund Fr. 10 — 12:00 Uhr

e Di, 14 - 16:00 Uhr

Ganz in diesem Sinne winschen wir Ihnen weiterhin viel Gesundheit! Passen Sie gut auf sich

auf und wir hoffen auf ein baldiges Wiedersehen!

lhr ,A.R.A.“ - Team
Sabrina Koyro, Hilke Meyer & Fundov Irtegiuv



