Presseinformation 18. August 2017

GFNY Deutschland Hameln - ,,BE A PRO FOR DAY*
Charity-Aktionen und Neuheiten

Wenn am 03. September 2017 wieder zahlreiche Hobbyradfahrer beim 2. GFNY

Deutschland auf die Strecke durch das Weserbergland starten, gibt es neben dem

Renngeschehen auch viele kleine Einzelgeschichten und Erwahnenswertes.
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Mit am Start wird, wie auch bereits 2016, der 30-jahrige Sebastian Koch sein. Koch leidet an
der Stoffwechselerkrankung ,Mukoviszidose® und will mit dem Sport auf diese Krankheit
aufmerksam machen. Im Gesprach erklart er: ,Mukoviszidose ist eine bis heute unheilbare
Erbkrankheit, an der immer noch viele Kinder sterben. Die Lebenserwartung fur
Mukoviszidose-Patienten liegt derzeit durchschnittlich bei 32 Jahren.“ Sebastian hat es sich
zum Ziel gesetzt, im Rahmen von Sportevents auf diese Krankheit aufmerksam zu machen.
Er méchte anderen Patienten Mut machen, nicht aufzugeben und stellt sich verschiedenen
sportlichen Herausforderungen, so auch dem GFNY Deutschland in Hameln. Sebastian
sammelt Spenden, unterstutzt durch sein Projekt ,laufend Gutes tun® auch andere
Spendenprojekte und méchte auf diese aufmerksam machen. Sebastian Koch wird den Gran
Fondo mit 164 km und 2135 hm absolvieren.

Der Lions Club feiert seinen 100. Geburtstag und Lions-Mitglieder starten beim GFNY
Deutschland fir einen guten Zweck. Am 03. September werden deutsche und internationale
Lions sportlich unterwegs sein und den Gran Fondo oder Medio Fondo fahren. Gemeinsam
mit dem Lions Club Hameln Weserbergland werden Spenden gesammelt und die Aktivitaten
der Jugendfeuerwehren im Weserbergland und Hameln unterstitzt. Neben vielen
Einzelhelfern, der Polizei und dem Rettungsdienst bilden die Feuerwehren einen Grol3teil der
Helfer an der Strecke.

Sportlich gib es in diesem Jahr auch wieder eine Wertung der besonderen Art -die
Sonderwertung Er+Sie. Hierbei miissen eine weibliche Teilnehmerin und ein méannlicher
Teilnehmer mit gleichem Teamnamen innerhalb von 30 Sekunde die Ziellinie tberqueren.
~Wir haben uns flr diese Wertung, wie auch fir andere Wertungen einen schénen



Siegerpreis Uberlegt.“ so Organisator Kenny Abel. Neben der Er+Sie-Wertung werden auch
die

Altersklassensieger, die besten Teams und die Gesamtsieger beim Gran Fondo und Medio
Fondo geehrt.

GFNY Deutschland gehdrt zur weltweiten Rennserie Gran Fondo New York mit tiber 30.000
Teilnehmern bei 20 Rennen auf der ganzen Welt. Es ist ein internationales
Jedermannrennen Uber 95km oder 164km mit Start und Ziel in Hameln. Die ersten 10% jeder
Altersgruppe qualifizieren sich automatisch fur die GFNY Championships am 20. Mai 2018 in
New York. Weitere Informationen und Anmeldung zum Gran Fondo New York Deutschland
unter: www.gfnydeutschland.com

Auszug aus dem jiingsten Newsletter:

Sprint oder Ausreil3ersieg am 03. September in Hameln? Die Zeichen fiir eine
Titelverteidigung stehen gut. Vorjahressieger Christian Zucker ist am Start und hat
Tipps fur ein erfolgreiches Rennen.

Hier get’'s zum INTERVIEW

Anstiege und Hugel / Climbs and hills

1. Roter Fuchs (Hils) 5,41 km / 247 hm / 4% / max. 16%
2. Lauensteiner Berg 5,03 km / 187 hm / 3,6% / max 14%
3.Borry 29km /117 hm /4 % / max. 19%

Fotonachweis: Sebastian Koch, Sportograf
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