Hamelner Elternbildungsreihe

Ein Angebot fur zugewanderte Eltern

gt | iernational

1x im Monat, montags im FiZ!

Februar 2020 - Januar 2021




Liebe Hamelner Emilien,

Wir méchten mit unseren Info-Veranstaltungen der
Elternbildungsreihe ,Familienleben International”

Eltern unterstiitzen.

Es gibt bereits ein Elternbildungs-Angebot im FiZ.

Jetzt gibt es ein zweites Angebot,

damit auch jeder etwas versteht.

Ein Ubersetzer nimmt an jeder Veranstaltung teil.

Der Ubersetzer spricht arabisch und kurdisch.

Sie kdnnen etwas iiber das Familien Leben in Deutschland
erfahren.

Sie konnen Tipps fiir die Erziehung und die Unterstiitzung
TIhrer Kinder erhalten.

Wir informieren Sie gemeinsam mit unseren Partnern.
Unsere Partner sind Fachleute aus verschiedenen
Arbeits-Bereichen.

Die wichtigsten Infos vorab!

Wann sind die Veranstaltungen?

Die Termine finden Sie bei jeder einzelnen Veranstaltung
in diesem Heft.

Der Termin ist immer an einem Montag.

Die Veranstaltung ist immer von 19:00 - 20:15 Uhr.

Wo findet die Veranstaltung statt?

FiZ - Familie im Zentrum
Eugen-Reintjes-Haus
Osterstrafle 46

31785 Hameln

Wer kann an der Veranstaltung teilnehmen?
Jeder Erwachsene kann teilnehmen.

Was kostet die Teilnahme?
Die Teilnahme ist kostenlos.



Hinweis:
Grundsatzlich ist das Mitbringen von Kindern nicht
erwiinscht.

Falls Sie Fragen haben, melden Sie sich bei uns:

Kontaktdaten

FiZ - Familie im Zentrum
Eugen-Reintjes-Haus
Osterstrafde 46

31785 Hameln

Tel. 05151/2023456
familie®@hameln.de
www.fiz.hameln.de

Unsere Offnungszeiten
Mo.-Fr. 10-18 Uhr
Sa. 10-13 Uhr

Wir konnen diese Veranstaltung anbieten,

weil wir finanziell unterstiitzt werden.

Deswegen moéhten wir uns

bei der Eugen-Reintjes-Stiftung und dem

Land Niedersachsen bedanken.

Auflerdem danken wir allen Kooperationspartnern.




Februar 2020 - Januar 2021

Bausteine 2. Durchgang

Unterstilitzung fiir Familien

vrNwpwIls] Wo finde ich in Hameln was?
- Wichtige Anlaufstellen fiir Familien -

Gesund aufwachsen in Deutschland
- Alles rund um das Thema ,Gesundheit” -

vhlfil) Die ersten Jahre mit meinem Baby
- Was brauchen Babys und Kleinkinder? -

Kindergarten
Mein Kind kommt in den Kindergarten
- Was Eltern dafiir wissen sollten -

Schule
R SWI Wie funktioniert Schule in Hameln?
- Guter Start in die Schulzeit -

WCHPREN  Wie funktioniert Schule in Hameln?
- Guter Start in die Schulzeit -

WCHPREN  Wie funktioniert Schule in Hameln?
- Guter Start in die Schulzeit -

Jugendliche
Mein Kind wird erwachsen!
- Chancen und Mdglichkeiten fir

Jugendliche in Hameln -
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Unterstutzung fiir Familien

24.02.20 / 31.08.20

Wo finde ich in Hameln was?

Wichtige Anlaufstellen fiir Familien

Tina Begemann, Landkreis Hameln-Pyrmont und
Suna Baris, Stadt Hameln

In Hameln gibt es viele Angebote um Familien zu unter-
stiitzen. Es gibt spezielle Angebote fiir Menschen mit
Migrationshintergrund.

In dieser Veranstaltung wird iiber folgende Dinge
informiert:

- Beratungsstellen

- wichtige Amter

- Antrage

- Weiterbildungskurse

- Freizeitgestaltung fiir alle Altersklassen

23.03.20 / 28.09.20

Gesund aufwachsen in Deutschland

Alles rund um das Thema Gesundheit
Kinderdrztin Jantje Eckbrett, Friiherkennungsstelle
Sana-Klinikum Hameln-Pyrmont

Wir haben ein Gesundheitssystem in Deutschland.

Es bietet viele Moglichkeiten, die Gesundheit zu erhalten.
In dieser Veranstaltung wird iiber folgende Dinge infor-
miert:

- Vorsorgeuntersuchungen fiir Kinder

- Wer hilft bei welcher Krankheit?

- Unterstiitzung und Fordermoglichkeiten bei Krankheiten.



Mein Baby

27.04.20 / 26.10.20

Die ersten Jahre mit meinem Baby

Was brauchen Babys und Kleinkinder?

Almuth Kaiser und Christine Tegtmeyer-Hofmann,
Friihforderung Paritdtische Lebenshilfe Schaumburg-
Weserbergland

Die Schwangerschaft und die erste Zeit mit dem Baby ist

etwas ganz Besonderes.

In dieser Zeit erlebt man viele neue Dinge.

In dieser Zeit hat man besondere Gefiihle.

Kinder brauchen Sicherheit und eine gute Bindung zu den

Eltern.

In dieser Veranstaltung wird iiber folgende Dinge

informiert:

- Welches Verhalten ist wichtig, um die Bindung zu ihrem
Kind zu starken?

- Wie bereiten Sie ihr Kind auf das Leben vor?

- Welche Stellen in Hameln untestiitzen junge Familien?

- Wichtige Ansprechpartner werden vorgestellt

Kindergarten

25.05.20 / 30.11.20

Mein Kind kommt in den Kindergarten

Was Eltern dafiir wissen sollten

Greta Hiihnerbein, Leiterin Integrative Krippe Weltentdecker,
Paritdtische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland

Der Start in den Kindergarten ist fiir Kinder und Eltern
aufregend.

Es ist ein neuer Schritt fiir Familien.

In der Veranstaltung wird tiber folgende Dinge informiert:
- Was braucht ein Kind, um gut in der KiTa anzukommen?
- Wie melden Sie ihr Kind richtig an?

- Welche Aufgaben haben die Eltern?



08.06.20 / 07.12.20

Baustein 1: Mein Kind kommt in die Schule
Was muss ich beachten?

Frau Badawi, Lehrerin an dr Pestalozzi-Schule Hameln

Fir Ihr Kind beginnt bald die Grundschule.

Vorher miissen viele Dinge erledingt werden.

In dieser Veranstaltung wird iiber folgende Dinge
informiert:

Grundsatzliche Informationen fiir den Schulalltag:
- Was kommt in den Schulranzen?

- Welches Essen ist gut fiir mein Kind in der Schule?
- Welche Materialien braucht mein Kind?

15.06.20 / 14.12.20

Baustein 2: Wie funktioniert Grundschule
Deutschland?

Infos iiber den Schulalltag

Frau Badawi, Lehrerin an der Pestalozzi-Schule Hameln

Lernenisr wichtig fiir ihr Kind

Sie haben bei der letzten Veranstaltung erfahren was wich-
tig dafiir ist

Jetzt bekommen Sie weitere Informationen:

- Welche Schulfacher gibt es?

- Was lernt ihr Kind dort?

- Wie funktioniert das deutsche Schulsystem?
- Welche Aufgaben haben die Eltern?
- Warum ist der Elternabend sehr wichtig ?




22.06.20 / 21.12.20

Weiterfiihrende Schule

Herausforderungen fiir Eltern undKind

Frau Widmer, Beratungslehrerin weiterfithrende Schul-
Frau Brandes, Grundschul-Rektorin

Thr Kind wird nach der Grudschule die Schule wechseln.
Sie bekommen Infos iiber diesen Schulwechsel.

Sie erfahren was wichtig in dieser Zeit ist:

- Was gibt es fiir Schulen nach der Grundschule?

- Wie unterscheiden sich die Schulen?

- Welche Schule ist gut fiir mein Kind??

- Wie melde ich mein Kind an diesen Schulen an?

- Wie konnen Eltern ihre Kinder unterstiitzen?

Jugendliche

3.07.20 / 25.01.20

Mein Kind wird erwachsen !
Chancen und Moglichkeiten fiir Jugendliche in Hameln

Giilseren Aybay,Interkulturelle Trainerin und Mediatorin

Kinder werden erwachsen.

Fir Eltern ist das eine besondere Zeit.

In dieser Veranstaltung wird iiber folgende Dinge infor-
miert.

- Was diirfen Sie IThrem Kind an dieser Stelle erlauben?

- Wie viel Taschengeld ist gut fiir Ihr Kinder?

- Freizeitgestaltung

- Berufswahl

- Beratungsstellen




Familie im Zentrum
Stadt
Hameln Stadt Hameln
Abt. Familie und Soziales
Eugen-Reintjes-Haus
Osterstrafde 46
31785 Hameln

/ Tel. 05151/2023456
1 7 | familie@hameln.de
www.fiz.hameln.de

familieim zentrum

Unsere Offnungszeiten
Mo.-Fr. 10-18 Uhr
Sa. 10-13 Uhr
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Unsere Kooperationspartner:

Sana Klinikum ‘(
Hameln-Pyrmont < ’
sana
Paritdtische LebenshilFe
Schaumburg-Weserbergland GmbH

'. -
Landkreis  @%3
Hameln-Pyrmont

Geférdert von:
/ \\ Die Elternbildungsreihe
,FamilienLeben international”
“ wird gefordert von der
EUGEN-REINTJES-STIFTUNG Eugen-Reimj’es-Stiftung
Hameln

und dem Land Niedersachsen.

In Anlehnung an das Landsberger Eltern-ABC

2. Auflage 2020



