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Liebe Kinder, liebe Erwachsene,  

 

ŵit dieseŵ StadtteilspaziergaŶg ŵöĐhte das Projekt „HaŵelŶ kaŶŶ’s“ euĐh eiŶladeŶ, die 
Nordstadt neu zu entdecken, kleine Aufgaben zu lösen und gemeinsam viel Spaß zu haben. 

Dieser Spaziergang startet und endet auf dem Upnor-Gelände, aber die Stationen können 

auch in einer anderen Reihenfolge besucht werden, sodass ihr an jeder beliebigen Station 

losgehen könnt. Auf der Rückseite dieses Heftes findet ihr eine Karte mit allen Stationen. 

Wichtig ist, dass ihr immer gut auf den Verkehr achtet! Damit es spannender ist, lest ihr euch 

die Aufgaben in diesem Heft am besten erst dann durch, wenn ihr an der entsprechenden 

Station angekommen seid. Lasst euch an den einzelnen Stationen ruhig Zeit, alle Aufgaben 

ganz in Ruhe zu lösen, es geht nicht darum, möglichst schnell fertig zu sein. 

Schwerpunktmäßig richtet sich dieser Spaziergang an Grundschulkinder und ihre Eltern, aber 

natürlich können auch andere Erwachsene die Kinder begleiten. Auch jüngere Kinder können 

viele Aufgaben (vielleicht mit etwas mehr Hilfe) schon schaffen. Bevor es jetzt losgeht, solltet 

ihr euch noch die Listen unten anschauen, was ihr alles mitnehmen solltet. 

 

Viel Spaß ǁüŶsĐht euĐh das Teaŵ ǀoŵ Projekt „HaŵelŶ kaŶŶ’s“!  
 

 

Folgendes solltet ihr auf jeden Fall mitnehmen:  

 

 Lust auf Bewegung 

 Lust, etwas Neues zu entdecken 

 zum Wetter passende Kleidung 

 feste Unterlage für die Aufgabenblätter  

 Stift (Kugelschreiber oder Bleistift)  

 Ball  

 Getränk 

 

Folgende Dinge müsst ihr nicht unbedingt mitnehmen, aber sie sind nützlich: 

   

 Buntstifte 

 Lupe 

 Fernglas 

 Buch über heimische Tier- und Pflanzenarten  

 kleine Snacks 
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Station 1: Upnor 
 

Hier geht’s los! Upnor war früher der Wasserübungsplatz der britischen Armee. Aber jetzt 

hat die Stadt Hameln das Gelände gepachtet, sodass man hier direkt an der Weser spielen, 

toben und mit verschiedenen Fahrzeugen (z. B. Fahrrädern und Tretrollern) fahren kann. In 

der Zukunft soll hier ein Weserfreizeitpark entstehen, der auch viele Spiel-, Sport- und 

Entspannungsmöglichkeiten für Familien bietet.  

 

Achtet bitte darauf, dass ihr ausreichend Abstand zum Weserufer einhaltet, hier gibt es eine 

gefährliche Strömung. Kleine Kinder dürfen hier nicht alleine sein. Wichtig ist auch, dass ihr 

die Grünflächen nicht betretet, weil dort seltene Pflanzen wachsen.    

 

Beobachtungsprotokoll 

 

Auf Upnor leben viele Tiere und Pflanzen und es gibt viel zu entdecken. Wenn ihr Lust 

habt, dann beantwortet doch die folgenden Fragen. Wer noch nicht so gut schreiben kann, 

kann die Antworten auch malen. Wenn ihr eine Lupe und ein Fernglas dabei habt, könnt 

ihr diese dazu nutzen, um auch Tiere und Pflanzen zu entdecken, die ganz klein oder 

weiter weg sind. Auch ein Buch über heimische Tier- und Pflanzenarten kann zur Hilfe 

genommen werden.  

 

Wie ist das Wetter heute? 

 

 

 

Welche Gerüche könnt ihr wahrnehmen? 

 

 

 

Welche Tiere könnt ihr entdecken?  

 

 

 

 

 

Welche Pflanzen wachsen auf Upnor?  

 

 

 

 

 

Nachdem ihr Upnor jetzt ein bisschen erkundet habt: Was möchtet ihr hier zukünftig 

gerne einmal machen? 
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Auf Upnor kann man prima Drachen steigen lassen – nicht nur im Herbst, sondern immer 

dann, wenn es ein bisschen windig ist! Damit euch auch zu Hause nicht langweilig ist, 

könnt ihr hier ein Bild von einem farbenfrohen Drachen hinmalen:  

 

 

 

Tipp: Wenn ihr gemeinsam einen eigenen Drachen bauen wollen, dann findet ihr im 

Internet zahlreiche Anleitungen. Die Erwachsenen können auf der Homepage der 

DEWEZET (www.dewezet.de) iŶ das SuĐhfeld „AŶleituŶg: DraĐheŶ ďaueŶ leiĐht geŵaĐht“ 
eingeben.  

http://www.dewezet.de/
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Station 2: Spielplatz am Gleisdreieck 
 

So, ǁeiter geht’s zuŵ Spielplatz aŵ GleisdreieĐk! Ihr überquert die Fischbecker Landstraße 

mit Hilfe der Fußgängerampel (unbedingt gut auf den Verkehr achten!), folgt kurz der Straße 

Reherweg, biegt dann rechts in die Straße Wiebusch ein und dann links in die Straße 

Ellerbrook. Dann folgt ihr dem kleinen Fußweg und seid sĐhoŶ da …  
 

Auf diesem Spielplatz gibt es viele tolle neue Spielgeräte und ganz viel Platz. Auf der Wiese 

hinter dem Hügel kann man toll toben oder ein Picknick machen. Jetzt könnt ihr einfach nach 

Herzenslust eine Weile den Spielplatz auf eigene Faust entdecken oder es euch ein bisschen 

auf den Bänken bequem machen.  

 

Gegenüber vom Spielplatz ist übrigens der Bolzplatz Aubuschweg. Wenn ihr Lust und einen 

Ball dabei habt, könnt ihr im Anschluss an den Spielplatzbesuch noch ein bisschen kicken.  

 

Spielplatzfragebogen  

 

Wenn ihr Lust habt, könnt ihr noch drei Fragen beantworten! 

 

Welches Spielgerät hat euch besonders gut gefallen?  

 

 

 

 

Habt ihr es geschafft, auf der Kletterwand bis ganz nach oben zu klettern? (Bitte danach 

Hände desinfizieren!) 

 

ja                    nein                 nicht versucht 

 

 

Welche Ideen habt ihr, welche Spiele ihr auf der Grünfläche hinter dem Hügel machen 

könntet?  

 

  

 

 

 



 

7 

Station 3: Mehrgenerationenhaus 
 

Die nächste Station ist das Mehrgenerationenhaus! Dorthin gelangt ihr, wenn ihr dem 

Fußweg weiter folgt und noch ein Stückchen die Meißelstraße entlanggeht. Euer Ziel ist die 

Meißelstraße 12 – 16.  

 

Das Mehrgenerationenhaus ist ein wichtiger Ort für Familien. Die Mitarbeiter/innen hier 

haben auch immer ein offenes Ohr für eure Sorgen und Wünsche. Außerdeŵ giďt’s ǀiele 
verschiedene Angebote für Kinder, aber auch für Erwachsene und ältere Menschen. Kinder 

im Grundschulalter können an der Hausaufgabenbetreuung mit Mittagessen und 

anschließendem Basteln teilnehmen. In den Ferien und zu anderen Gelegenheiten gibt es 

auch immer wieder tolle Aktionen. Im Heinrich-Heine-Treff gestaltet das Team vom 

Mehrgenerationenhaus übrigens auch einen Girls-Treff und einen Boys-Treff für 

Grundschulkinder. 

 

Hier am Mehrgenerationenhaus können Erwachsene und Kinder an einer besonderen Aktion 

teilnehmen! In diesem Heft findet ihr einen kleinen Fragebogen zur Nordstadt. Das 

Besondere ist: Anders als bei den anderen Fragen in diesem Heft sind die Antworten nicht 

nur für euch selbst gedacht! Wenn ihr Lust habt, könnt ihr den Fragebogen in den 

Briefkasten des Mehrgenerationenhauses werfen. Die Mitarbeiter/innen leiten die 

ausgefüllteŶ BögeŶ aŶ das Projekt „HaŵelŶ kaŶŶ’s“ ǁeiter, die alle AŶtǁorteŶ geŶau 
auswerten werden. Ihr könnt etwas zu Themen schreiben, die für Kinder oder Familien in der 

Nordstadt besonders wichtig sind, aber auch über andere Themen, die etwas mit der 

Nordstadt zu tun haben.   

 

Mehrgenerationenhaus  

 

Mehrgenerationenhaus vom MütterZentrum Hameln e.V.  

Meißelstraße 12 – 16, 31787 Hameln  

05151/958106  

info@mzhm.de 
Öffnungszeiten: Mo – Fr von  8:30 – 12:30 Uhr  

Hausaufgabenbetreuung und Mittagessen: Mo – Do ab 12:30 Uhr 

Girls-Treff: Di 15 – 16 Uhr (Heinestraße 29) 

Boys-Treff: Mi 15 – 16 Uhr (Heinestraße 29) 

 

Gemeinwesenarbeit Nordstadt  

 

Projekt „HaŵelŶ kaŶŶ’s“ 

Gemeinwesenarbeit Nordstadt 

Eugen-Reintjes-Haus 

Osterstraße 46, 31785 Hameln  

05151/202-3489 

knorr@hameln.de 

Ansprechpartnerin: Annkathrin Knorr  
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Station 4: Kindertreff Blue 5 
 

Weiter geht’s zuŵ Blue 5! Ihr folgt der Meißelstraße und biegt dann rechts in den 

Reimerdeskamp ein (auf den Verkehr achten!). An der zweiten Fußgängerampel, an der ihr 

vorbeikommt, überquert ihr den Reimerdeskamp und folgt dem Bertholdsweg bis zur Straße 

An der Subeke. Wenn ihr ein kleines blaues Gebäude erreicht habt, seid ihr am Ziel! Das Blue 

5 ist ein städtischer Kindertreff für Kinder von 6 – 13 Jahren. Hier könnt ihr andere Kinder 

kennenlernen und es gibt viele verschiedene Aktivitäten zur Auswahl. Das Tolle ist: Ihr müsst 

euch nicht anmelden, sondern könnt einfach während der Öffnungszeiten spontan 

vorbeischauen. Nach Absprache könnt ihr auch euren privaten Kindergeburtstag hier feiern!  

Achtung: Wegen der Corona-Pandemie kann es zu Änderungen kommen!  

 

Kindertreff Blue 5 

 

An der Subeke 5, 31787 Hameln 

05151/940634 

henke@hameln.de 

www.hameln.de 

Ansprechpartnerin: Gabriele Henke 

Öffnungszeiten: Di, Mi, Do von 15 – 18 Uhr  

 

Was ihr im Blue 5 alles machen könnt, erfahrt ihr, wenn ihr das untenstehende Rätsel löst! In 

den Feldern sind waagerecht, senkrecht oder diagonal 11 Begriffe rund ums Thema Blue 5 

versteckt! Umkreist alle gefundenen Wörter mit einem Stift. Ob ihr alle gefunden habt, 

erfahrt ihr auf der Rückseite. Wenn ihr nicht mehr weiterkommt, dann könnt ihr euch auch 

oben auf der nächsten Seite die gesuchten Wörter anschauen. Die Lösung (unten auf der 

Seite) solltet ihr dann aber noch zugedeckt lassen. Ihr könnt euch zum Lösen des Rätsels 

bequem auf die großen Steine an der Feuerstelle neben dem Blue 5 setzen!   

 

C B H M V X G P Ü B A W Q K I N Y Ä 

Z A U E L Ü X Y W L K Y N O G Ü P B 

P S Q B S L J R B E Ö B A C K E N J 

Ö K L ß R Ä K K R S L A L H W Q D K 

B E V F R E U N D E M T R E F F E N 

M T P J A M T D S N N P T N I Z C L 

T B W K L R L T H Ü Q Ü S F L X F W 

O A I W I S Ä L S L R U V P Ö R G Y 

A L N I Ö C P T G P T E M L P G C H 

F L M K Ä T K O P N I Ü Q Ö B H H P 

X Ö R B F E U E R S T E L L E A I Z 

S Y Ä W O Ö Ä V R E F V L M H I L B 

J X Y R T N I P Q T G E Y E E M L V 

B V C S Z P W L S W H N X B Ö L E U 

G E B U R T S T A G K F E I E R N Ä 

P S M H N Ü N A T O Ä M W V B T M Q 

L Ö P K R E A T I V A N G E B O T E 
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Lösung 
 

Folgende Wörter haben wir gesucht:  

 

 backen 

 Basketball 

 Brettspiele  

 chillen 

 Feuerstelle 

 Freunde treffen 

 Geburtstag feiern 

 Kicker  

 kochen 

 Kreativangebote  

 lesen 

 

C B H M V X G P Ü B A W Q K I N Y Ä 

Z A U E L Ü X Y W L K Y N O G Ü P B 

P S Q B S L J R B E Ö B A C K E N J 

Ö K L ß R Ä K K R S L A L H W Q D K 

B E V F R E U N D E M T R E F F E N 

M T P J A M T D S N N P T N I Z C L 

T B W K L R L T H Ü Q Ü S F L X F W 

O A I W I S Ä L S L R U V P Ö R G Y 

A L N I Ö C P T G P T E M L P G C H 

F L M K Ä T K O P N I Ü Q Ö B H H P 

X Ö R B F E U E R S T E L L E A I Z 

S Y Ä W O Ö Ä V R E F V L M H I L B 

J X Y R T N I P Q T G E Y E E M L V 

B V C S Z P W L S W H N X B Ö L E U 

G E B U R T S T A G K F E I E R N Ä 

P S M H N Ü N A T O Ä M W V B T M Q 

L Ö P K R E A T I V A N G E B O T E 

 

  
 
Wenn ihr einen Ball dabei habt, könnt ihr jetzt noch den Basketballkorb oder den 

benachbarten Sportplatz ausprobieren, bevor es weitergeht! Der Sportplatz gehört zur 

Grundschule Hohes Feld, darf aber außerhalb der Unterrichtszeiten von allen Kindern 

genutzt werden.  
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Station 5: Sporthalle Hohes Feld 
 

Auch die nächste Station hat etwas mit Sport zu tun! Ihr geht jetzt zur Sporthalle Hohes Feld! 

Dafür müsst ihr die Straße An der Subeke wieder zurückgehen und dann rechts in den 

Bertholdsweg abbiegen. Auf dem Weg dorthin kommt ihr übrigens an einem weiteren 

Sportplatz vorbei: dem Sportplatz der ehemaligen Englischen Schule, in der aktuell die 

Nachmittagsbetreuung für die Kinder der Grundschule Hohes Feld stattfindet. Den könnt ihr 

natürlich auch gerne ausprobieren!  

 

In der Sporthalle Hohes Feld findet der Schulsport der Grundschule statt. Außerdem werden 

hier Sportangebote von Vereinen durchgeführt. Vielleicht kennt ihr die Sporthalle sogar 

schon.  

 

An dieser Station gibt es wieder ein paar Aufgaben für euch!  

 

Welche Sportarten übt ihr aus? 

 

 

 

 

 

Welche Sportarten würdet ihr gerne einmal ausprobieren? 

 

 

 

 

 

  

Station 6: Grundschule Hohes Feld  
 

Direkt neben der Sporthalle befindet sich der Schulhof der Grundschule Hohes Feld. Der 

Schulhof ist außerhalb der Schulzeiten abgeschlossen, sodass ihr dort nach Schulschluss 

nicht spielen könnt. Trotzdem gibt es noch eine kleine Aufgabe zum Thema Schule. Danach 

könnt ihr euch entweder direkt auf den Heimweg machen oder über Station 7 wieder zum 

Ausgangspunkt zurücklaufen. 

 

Erzähl mal!   

 

Jeder denkt kurz nach und überlegt sich, was ein besonders lustiges Erlebnis in der 

Schulzeit war, und erzählt es den anderen – auch die Erwachsenen! Ihr könnt euch auch 

darüber austauschen, was früher in der Schule anders war, als die Erwachsenen noch 

Kinder waren. Kindergartenkinder können natürlich etwas aus dem Kindergarten erzählen. 
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Station 7: Schlüterskamp 
 

Für den nächsten Weg nehmt ihr am besten die Karte zur Hilfe. Er ist zwar nicht weit, aber 

ihr müsst oft abbiegen. Ihr folgt jetzt weiter dem Bertholdsweg und biegt schließlich links in 

den Senator-Ebenbach-Weg ab. Dann biegt ihr links in die Lemkestraße ab und anschließend 

bald rechts, um auf der Lemkestraße zu bleiben. Danach biegt ihr rechts in den 

Schlüterskamp ab, dem ihr bis zum Ende folgt. Unterwegs kommt ihr an einem weiteren 

Spielplatz vorbei. Welches Tier ist dort als Spielgerät auf dem Spielplatz zu finden? 

 

Tier auf dem Spielplatz: _________________________ 

 

Station 8: zurück zu Upnor 
 

Nun biegt ihr links in den Reherweg ein. Über den Reherweg geht es zurück zum Upnor-

Gelände! Wir hoffen, ihr hattet Spaß! Auf dem Rückweg könnt ihr euch darüber unterhalten, 

wie euch der Spaziergang gefallen hat und welche Orte, die ihr auf dem Spaziergang 

kennengelernt habt, ihr zukünftig öfter besuchen möchtet. Wieder zu Hause ist dann auch 

endlich genug Zeit, das Drachenbild von Seite 5 zu malen!  

 

Wenn es euch gefallen hat, dann probiert doch auch noch die anderen Stadtteilspaziergänge 

des Projekts „HaŵelŶ kaŶŶ’s“ aus!  
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